
Activitats Respirs
Febrer - Juny

Activitats tardor DF

Diversitat Funcional

Les colònies de Xera estan pensades per a infants,
adolescents i joves amb diversitat intel·lectual.
Ofereixen la possibilitat de gaudir de la naturalesa,
tallers lúdics, esportius, musicals i molt més! Les nostres
activitats pretenen oferir un espai de desenvolupament
personal d'educació en el lleure i MOLTA DIVERSIÓ!

Per més informació: 
estades@ongxera.com
930 25 94 22 (de 9 a 14h)

XERA

Respir Febrer Respir Maig

Respir Març

Respir Setmana Santa

Respir Fi de l'Escola

Respir Abril

10 - 12 febrer
12 a 21 anys

19 - 21 de maig
12 a 21 anys

 3 - 5 de març
12 a 21 anys

3 - 7 d'abril
12 a 21 anys

26 - 30 juny
12 a 21 anys

28 - 30 d'abril
12 a 21 anys

PER A MÉS INFORMACIÓ:
estades@ongxera.com

De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00h
930 25 94 22

Organitza: Amb el suport de:



Activitats tardor DF XERA

Respir Febrer

Respir Març

Participants

Edat

Preu

Horari

Participants

Edat

Preu

Horari

Lloc
Punt de
trobada

Lloc

Punt de
trobada

6

12 a 21 anys

325€

Dia trobada: 17:30h

Dia tornada: 17:00h

INOUT Hostel
Carrer Major del Rectoret,

2, 08017 Barcelona

6

12 a 21 anys

350€

Dia trobada: 17:30h

Dia tornada: 17:00h

Alberg Montserrat

Passeig de la Mare de

Déu del Coll, 41, 51,

08023 Barcelona

3 DIES/ 2 PERNOCTACIONS

L'Alberg Mare de Déu de Montserrat està
situat al centre de Barcelona. 

Adaptat per a persones amb motricitat
reduïda.

3 DIES/ 2 PERNOCTACIONS

10, 11 i 12 febrer

3, 4 i 5 de març

PER A MÉS INFORMACIÓ:
estades@ongxera.com

De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00h
930 25 94 22

Difícil accés a persones amb
motricitat reduïda.

L’alberg Inout es troba enmig de la
serra de Collserola, on és possible
fer rutes i gaudir de la naturalesa.

També compte amb piscina, zona
de pícnic, restaurant i animals en
llibertat.

Organitza: Amb el suport de:



Activitats tardor DF

PER A MÉS INFORMACIÓ:
estades@ongxera.com

De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00h
930 25 94 22

XERA

Respir Setmana Santa 

Respir Abril 

Centre Esplai és un alberg de
joventut de nova construcció,
modern, integrat a l’entorn,
totalment accessible i sostenible

És un alberg 100% adaptada a
persones amb mobilitat reduida. 

Difícil accés a persones amb
motricitat reduïda.

L’alberg Inout es troba enmig de la
serra de Collserola, on és possible
fer rutes i gaudir de la naturalesa.

També compte amb piscina, zona
de pícnic, restaurant i animals en
llibertat.

Participants

Edat

Preu

Horari

Participants

Edat

Preu

Horari

Lloc

Lloc

Punt de
trobada

Punt de
trobada

10

12 a 21 anys

615€

Dia trobada: 10:30h

Dia tornada: 17:00h

Edifici Centre Esplai,
Carrer del Riu Anoia, 44,
54, 08820 El Prat de
Llobregat, Barcelona

Fundació Catalana de
l'Esplai (Fundesplai)

5 DIES/ 4 PERNOCTACIONS

(Fundesplai)

3 DIES/ 2 PERNOCTACIONS

3, 4, 5, 6 i 7 d'abril

28, 29 i 30 d'abril

6

12 a 21 anys

325€

Dia trobada: 17:30h

Dia tornada: 17:00h

INOUT Hostel
Carrer Major del Rectoret,

2, 08017 Barcelona

Organitza: Amb el suport de:



Activitats tardor DF XERA

Respir Maig 19, 20 i 21 de maig

L'Alberg Mare de Déu de Montserrat està
situat al centre de Barcelona. 

Adaptat per a persones amb motricitat
reduïda.

3 DIES/ 2 PERNOCTACIONS
Participants

Edat

Preu

Horari

Lloc

Punt de
trobada

6

12 a 21 anys

350€

Dia trobada: 17:30h

Dia tornada: 17:00h

Alberg Montserrat

Passeig de la Mare de

Déu del Coll, 41, 51,

08023 Barcelona

Respir Fi de l'Escola

Participants

Edat

Preu

Horari

Lloc
Punt de
trobada

610

12 a 21 anys

550€

Dia trobada: 10:30h

Dia tornada: 17:00h

INOUT Hostel
Carrer Major del Rectoret,

2, 08017 Barcelona

5 DIES/ 4 PERNOCTACIONS

26, 27, 28, 29 i 30 de juny

Difícil accés a persones amb
motricitat reduïda.

L’alberg Inout es troba enmig de la
serra de Collserola, on és possible
fer rutes i gaudir de la naturalesa.

També compte amb piscina, zona
de pícnic, restaurant i animals en
llibertat.

PER A MÉS INFORMACIÓ:
estades@ongxera.com

De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00h
930 25 94 22

Organitza: Amb el suport de:



PER A MÉS INFORMACIÓ:
estades@ongxera.com

De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00h
930 25 94 22

Organitza: Amb el suport de:

Anul·lacions programa RESPIR:

A)    L’entitat es reserva el dret d’anul·lar les activitats en cas de no cobrir el mínim
de places establert o en casos excepcionals (vaga, fenòmens naturals, pandèmia,
problemes amb la casa de colònies/alberg, Indicacions d’autoritats publiques; etc…)
abans de l’inici de l’activitat.

B)     Les famílies es reserven el dret d’anul·lar l’activitat, sempre, com a mínim, 4
dies abans de l’inici de l’activitat per raó de malaltia amb justificant o per raons
personals justificades (trasllats, COVID, defunció d’un familiar, ingressos urgents
per trastorns de conducta).

L’entitat guarda el valor corresponent per a altres activitats respir durant
el mateix any. 

No n’hi ha dret a devolució. 

Es valora la devolució parcial del valor de l’activitat: despeses
d'allotjament i alimentació. Les despeses de gestió i el compromís amb els
professionals contractats en l'activitat no s'alteraran.

1. Si l’anul·lació es realitza fora del període mínim per raó de malaltia amb
justificant: setmana;

2. Si l’anul·lació es realitza fora del període mínim per raons personals no
justificades (retards, oblit, canvi de plans...): 

3. Si l’anul·lació es realitza perquè els/les participants no tenen el desig o
expressen la voluntat de no participar, manifestant rebuig o animadversió o
inadaptació o problemes de relació o qualsevol altre problema d’actitud o de
conducta greu, es donarà per finalitzada l’estada. 


